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Radsport . A
mit ten drin
mit Kopf und Ball

Unter Radsport werden sowohl die Freizeitaktivitat

als auch der Wettkampf mit dem Fahrrad zusammengefasst.

Mit Disziplinen wie StraBenrennen, Mountainbiking, Bahnradsport
und BMX bietet die Sportart vielfaltige Mdglichkeiten.

Der Radsport fordert Athletik und technisches Geschick
gleichermaBen heraus.

Berihmte Veranstaltungen wie die Tour de France ziehen
Millionen von Zuschauern weltweit an. Doch auch lokale Rennen
und Fahrradfeste tragen zur Bekanntheit des Sports bei.
Radfahren bietet zahlreiche gesundheitliche Vorteile — von der
Verbesserung der Ausdauer bis hin zur Starkung der Muskeln.

Der Radsport ist eine vielseitige und spannende Sportart.

Er bringt Menschen aller Altersgruppen zusammen und férdert
sowohl die kdrperliche Fitness als auch den Gemeinschaftssinn.
(101 Wérter)
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Radsport ]
Hier geht's

spannend weiter:

Die Entwicklung des Fahrrades

Verbinde die Modelle mit der passenden Jahreszahl mit einem Strich.
Du kannst daflir auch das Internet nutzen.
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Wie bitte, ein Fahrradgesicht? Im 19. Jahrhundert glaubten
Wissenschaftler an das sogenannte ,Fahrradgesicht". Man vermutete,

dass sich das Gesicht durch den Fahrtwind verformen wirde.
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Die Entwicklung des Fahrrades

Verbinde die Modelle mit der passenden Jahreszahl mit einem Strich.

Du kannst daflr auch das Internet nutzen.
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2016 -2026 und Forschung Dresden e.V.

Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule Dresden e.V.
und der SG Dynamo Dresden e.V.




