
Paddeln

Eine Möglichkeit, im Freien sportlich aktiv zu werden, ist das Paddeln. 
Mit einem Boot kann man auf Flüssen und Seen die umliegende 
Natur erkunden. Es gibt zwei verschiedene Arten von Paddeln. 

Das Doppelpaddel wird beim Fahren eines Kajaks genutzt. 
Dieses Paddel hat zwei Paddelblätter, welche abwechselnd ins 
Wasser getaucht werden. Ein Kajak ist oben geschlossen. 
Man kann allein, zu zweit oder zu dritt in diesem Boot sitzen. 

Bei einem Kanadier fährt man mit einem Stechpaddel. 
Ein Stechpaddel ist kürzer als ein Doppelpaddel und hat nur ein 
Paddelblatt. Ein Kanadier ist oben offen und man sitzt etwas höher 
als im Kajak. Kanadier kann man auch zu viert fahren. 

Grundsätzlich kann man Kanadier und Kajaks als Kanu bezeichnen. 
(116 Wörter) ©
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Eine relativ neue Paddelart ist das beliebte Stand-Up-Paddling (SUP). Hier steht man auf 
einem Brett, das auf dem Wasser liegt. Mit einem langen Paddel steuert man das Brett. 



Paddeln
Hier geht‘s
spannend weiter:

Plane eine Paddeltour im Spreewald für dich und fünf Freunde.  
Ihr habt drei Stunden Zeit und würdet gerne im Anschluss 
noch in einer Gaststätte für einen Kaffee und ein Stück Kuchen einkehren. 

Wie viele Boote braucht ihr? Wie hoch ist die Ausleihgebühr? 
Wähle die günstigste Variante.

Ausleihgebühr für Kajaks

Boot Preis pro 
Stunde

Tages-
preis

1er Kajak 10,00 € 28,00 €

2er Kajak 12,00 € 35,00 €

3er Kajak 13,00 € 40,00 €

Übersicht Kosten

Anzahl  
der Boote

pro 
Stunde

drei 
Stunden

pro Tages- 
preis

6 Stück:
1er Kajaks

3 Stück:
2er Kajaks

2 Stück:
3er Kajaks

Lösung



Lösung: Paddeln

Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule Dresden e.V.  
und der SG Dynamo Dresden e.V.

Plane eine Paddeltour im Spreewald für dich und fünf Freunde.  
Ihr habt drei Stunden Zeit und würdet gerne im Anschluss 
noch in einer Gaststätte für einen Kaffee und ein Stück Kuchen einkehren. 

Wie viele Boote braucht ihr? Wie hoch ist die Ausleihgebühr? 
Wähle die günstigste Variante.

Übersicht Kosten

Anzahl der Boote pro Stunde drei Stunden pro Tagespreis

6 Stück: 1er Kajaks 6 x 10 € = 60 € 60 € x 3 h = 180 € 6 x 28 € = 168 €

3 Stück: 2er Kajaks 3 x 12 € = 36 € 36 € x 3 h = 108 € 3 x 35 € = 105 €

2 Stück: 3er Kajaks 2 x 13 € = 26 € 26 € x 3 h = 78 € 2 x 40 € = 80 €

Lösung Die günstigste Variante ist zwei 3er Kajaks für drei Stunden 
zu mieten.


