
Volleyball

Volleyball ist eine Sportart, die mit zwei Mannschaften  
gespielt wird. Eine Mannschaft besteht aus sechs Spielern.
In der Mitte des Spielfeldes befindet sich ein Netz. 
Auf jeder Hälfte spielt ein Team.

Jedes Volleyballspiel beginnt mit einem Aufschlag. Der Ball darf 
dabei das Netz nicht berühren und muss ins gegnerische Feld  
geschlagen werden. Die gegnerische Mannschaft darf den Ball  
maximal dreimal berühren. Dabei darf der Ball vom gleichen  
Spieler nicht zweimal hintereinander berührt werden. Danach muss 
der Ball wieder ins Feld der anderen Mannschaft gespielt werden.

Einen Punkt gibt es dann, wenn die gegnerische Mannschaft den 
Ball nicht mehr korrekt über das Netz spielt oder der Ball auf der 
Seite des Gegners den Boden berührt. 

Einen Satz gewinnt die Mannschaft, die zuerst 25 Punkte erreicht.  
Ein Spiel gewinnt die Mannschaft, die zuerst 3 Sätze gewonnen hat. 

Eine besondere Variante des Volleyballs ist Beachvolleyball.  
Dabei wird nicht in einer Halle, sondern auf Sand gespielt und 
eine Mannschaft besteht nur aus zwei Spielern. (160 Wörter)
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Volleyball
Hier geht‘s
spannend weiter:

Fülle das Kreuzworträtsel mit den nachfolgenden Begriffen aus.
Volleyball  Mannschaft  Aufschlag  Beachvolleyball  Netz

1. Ballsportart mit Netz

2. Gesamtheit aller Spieler –  
    wird auch Team genannt

3. Beginn eines Spielzuges

4. Volleyball im Sand

5. Befindet sich in der Mitte 
    des Spielfeldes

Beachvolleyball entwickelte sich in den 1920er Jahren  
in den USA und ist seit 1996 eine olympische Disziplin.
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Lösung: Volleyball

Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule Dresden e.V.  
und der SG Dynamo Dresden e.V.
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