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American Football . T,
mit ten drin

mit Kopf und Ball

Beim American Football stehen sich zwei Mannschaften gegenuber.

Die eine greift an und wird , Offense" genannt. Ihr Ziel ist, Raum auf
dem Spielfeld zu gewinnen.

Die andere Mannschaft ist die ,Defense" und verteidigt den Angriff.
Sie versucht, den eiférmigen Ball zu stoppen, Passe zu verhindern
oder Ballbesitz zu erlangen.

Gelingt der Offense der Angriff, behalt sie das Angriffsrecht
und erhalt Punkte. Schafft sie es nicht, dann wechseln Angreifer
und Verteidiger.

Ein Spiel dauert 60 Minuten. Diese werden in vier Viertel unterteilt.
Gezahlt wird nur die reine Spielzeit. Beim American Football kommt
es haufig zu Unterbrechungen. Ein Spiel kann dadurch auch
mehrere Stunden dauern.

Die Spieler eines Teams besetzen bestimmte Spielpositionen.
Eine der bekanntesten Positionen ist der Quarterback.

Er ist der wichtigste Spieler der Offense und leitet den Angriff.
(128 Worter)
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American Football ]
Hier geht's

spannend weiter:

Ordne den Spielfeldern die richtige Sportart zu.
Eishockey American Football Handball Basketball

Alle Stadien haben gemeinsam: Jedes NFL-Stadion ist
so konzipiert, dass es zur Nord-Sud-Achse ausgerichtet ist

und permanent im Schatten liegt. So soll verhindert
werden, dass sich Spieler beim Match von Lichtreflexionen
durch Sonne und Schatten ablenken lassen, die dann das
Verletzungsrisiko noch zusatzlich erhéhen kénnen.

© freepik.com



«@nsfer
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Losung: American Football

Ordne den Spielfeldern die richtige Sportart zu.
Eishockey American Football Handball Basketball
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American Football Eishockey

Handball
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