
Fußball

Fußball ist ein beliebter Ballsport, den viele Menschen auf der  
ganzen Welt spielen. 

Auf einem Spielfeld treten zwei Mannschaften gegeneinander an. 
Eine Mannschaft besteht aus zehn Feldspielern und einem Torwart. 
Das Spielfeld ist rechteckig und an jeder kurzen Seite steht ein Tor. 
Der Ball wird meist mit dem Fuß gespielt. Manchmal spielen die 
Spieler den Ball auch mit anderen Körperteilen wie dem Kopf.  
Der Ball darf nicht mit den Armen und Händen gespielt werden.  
Nur der Torwart darf den Ball mit der Hand spielen. 

Ziel beim Fußball ist es, den Ball in das gegnerische Tor zu  
schießen. Das Team, das die meisten Tore erzielt, gewinnt.  
Endet das Spiel unentschieden, kommt es zu einer Verlängerung.

Die Spielzeit beträgt zweimal 45 Minuten. Dazwischen ist eine  
Halbzeitpause von 15 Minuten. Diese zählt vom Abpfiff der ersten 
Halbzeit bis zum Anpfiff der zweiten Halbzeit. Verlorene Spielzeit 
kann der Schiedsrichter auch nachspielen lassen. (149 Wörter) ©
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Fußball
Hier geht‘s
spannend weiter:

2005 wurde ein englischer Fußballspieler wegen Trunkenheit am Steuer  
zu einer Haftstrafe im Gefängnis verurteilt. Am Spieltag erhielt er aller-
dings Ausgang und durfte das Spiel mit einer elektronischen Fußfessel 
bestreiten. Das war das erste Mal in der Geschichte des Fußballs!

Kreuze die richtigen Antworten an.  
Es können auch mehrere Antworten zutreffen.

Fußball ist …

	 eine Ballsportart.

	 ein Einzelsport.

	 ein Mannschaftssport.

	 ein Kampfsport.

Der Fußball darf…

	 mit der Hand gespielt werden.

	 darf nur mit dem Fuß berührt werden.

	 darf vom Torwart mit der Hand gespielt werden.

	 darf mit dem Fuß, aber auch mit dem Kopf
	 gespielt werden.



Lösung: Fußball

Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule Dresden e.V.  
und der SG Dynamo Dresden e.V.
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