Qansfer -
Boxen . . ‘o
mit ten drin
mit Kopf und Ball

Boxen ist eine der altesten Kampfsportarten, die weltweit eine
groBe Anhangerschaft hat.

Urspringlich als reine Faustkampfkunst entstanden, hat es sich
im Laufe der Zeit zu einer hochtechnischen und strategischen
Sportart entwickelt.

Boxen erfordert nicht nur kdrperliche Starke, sondern auch
mentale Disziplin, Schnelligkeit und Ausdauer.

Im Boxring treten zwei Gegner mit dem Ziel an, den anderen
durch Schlage mit den Fausten zu treffen und zu besiegen.
Der Kampf wird in verschiedenen Gewichtsklassen ausgetragen.

In der heutigen Zeit gibt es viele erfolgreiche Boxerinnen
und Boxer, die zu wahren Legenden des Sports geworden sind.

Zudem sind Boxkampfe oft groBe Ereignisse, die Millionen von
Zuschauern vor die Bildschirme locken und Spannung sowie
Emotionen entfachen. (110 Wérter)
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Boxen ]
Hier geht's
spannend weiter:

Hier haben sich die Namen von funf deutschen

Boxl_egend_en versteckt (2, € oder V). N HlslolviolTITIk]E
Notiere die Namen. -
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Der Amerikaner Eagan gewann 1920 in Antwerpen die Goldmedaille

im Halbschwergewicht und 1932 in Lake Placid Gold im Viererbob.
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Losung: Boxen . . ‘e
mit ten drin
mit Kopf und Ball

Hier haben sich die Namen von funf deutschen
Boxlegenden versteckt (2, € oder V).

Notiere die Namen. H MO T T K E
1. Ottke
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Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule Dresden e.V.
und der SG Dynamo Dresden e.V.




